Actividades para trabajar las emociones

Aplicacién on-line: ODA. COMUNICACION Y LENGUAJE

En ella trabajaras reconocimiento de emociones y la asociacién entre la emocién que
experimentan las personas y el mensaje que dan.

Muy recomendada para niflos con Asperger y/o autismo.

Panel para trabajar el reconocimiento de emociones



http://odas.educarchile.cl/objetos_digitales/odas_lenguaje/basica/5to_gestos/

Actividades para trabajar las emociones

Actividades propuestas:

- Asociar las dos imagenes iguales (trabajarlo como un loto).

- Pedir una a una cada emocién: "dame+ emocion".

- En otros dibujos de laminas o cuentos preguntar al menor ;Como esta? y el nifo debera de
colocar sobre el dibujo o lamina la ficha que corresponda a la emocién indicada.

- Preguntarle al nifio/a ¢,como esta? y que lo coloque en el recuadro rosa; facilitando el
reconocimiento de sus propias emociones.

Enlace para descargar Reconocimiento de Emociones

Lamina para asociar expresion facial y corporall a su emocion correspondiente.

Pueden trabajarla:

-Haciendo unir la palabra con su imagen representativa.

-Sefnalando cada imagen y preguntandole al nifio:  Cédmo esta?

- Pidiendo al nifio que senale el dibujo que representa una emocion determinada," Senala el
nino asustado".

- Asociando los pictogramas de la actividad anterior ( panel de reconocimiento de emociones)
con cada dibujo.

Quiero que estés.....

En el siguiente juego online puedes cambiar la expresion de un personaje pinchando sobre el
pictograma representativo de la emocién que quires que muestre.
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