
David Galán

    -  Máster General Sanitario
    -   Máster en terapias contextuales o de tercera generación.
    -  Curso la metáfora en la práctica clínica.
    -  Grado en psicología.

A lo largo de su carrera profesional y formación continuada, ha idocultivando una verdadera
pasión por la psicología. Valora especialmente la re-conexión de las personas con su contexto
social, evitando la prolongación de la terapia más allá de lo necesario. De esta manera,
promueve una identidad empoderada e independiente.  Entiende que a pesar de que el
sufrimiento se experimente de manera individual, se trata de unaexperiencia que tiene que ver
con todos nosotros, motivo por el que le interesan lastécnicas que se han ido desarrollando
históricamente para reducirel sufrimiento humano. Junto a su trabajo clínico, colabora en
investigaciones relacionadas con la psicoterapia analítico funcional(FAP), y el análisis de la
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conducta verbal. 

Su mayor motivación radica en observar cómo las personas con las que trabaja, cambian su
punto de vista sobre sus problemas y comienzan a actuar de otra forma.

Los valores de David son la autenticidad, la curiosidad, la aceptación, la compasión, la
eficacia,  la paciencia, y  la gratitud.
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